
 UKEPLAN 

Mandag 
26.juni 
 
 

1200 Innkvartering 
1300 – 1345 Lunsj 
1400 Velkommen v/ Jarle Nilsen, Ordfører 
1415 Foredrag v/ Camilla Vandvik, Bærekraftig reiselivsivaretakelse vs opplevelse av Karmøys kultur og natur 
1500 Foredrag v/Kari Steihaug: Tråder som binder og tråder som slites 
1630 Felles aktivitet + internt marked 

1800 Middag 
1930 Foredrag v/ Haugesund Husflidslag: Lin til nytte og pryd v/ Lisabeth Tønnesen Toft +  
Ingebjørg Stene Jacobsen  
 

Tirsdag 
27.juni 
 
 
 

0730 Frokost 
0830 – 0845 Samling m/ felles opplysninger 
0900 – 1300 Kurs m kaffepause 
1300 - 1345 Lunsj 
1400 - 1800 Kurs m/ kaffepause 
1800 Middag  
1930 Foredrag v/ Kathrine Gregersen: Strikking og miljø 
 

Onsdag 
28.juni 
 
 
 

0730 Frokost  
0830 Samling m/ felles opplysninger og foredrag v/ Drude Isene: En reise i pilfletting 
0930 Kurs m/kaffepause 
1300 Lunsjpakke deles ut på kursene 
1330 Foredrag v/ Eli Margrethe Stølsvik: Med vikingblod i årene i 2023 
1430 Utflukt til Avaldsnes m/ Nordvegen 
1700 Vikinggården m/ middag + foredrag v/ Vikingklubben 
2000 Konsert i Avaldsnes kirke v/ organist Alie Hamberg 
 

Torsdag 
29.juni 
 
 
 

0730 Frokost 
0830 – 0845 Samling m/ felles opplysninger 
0900 – 1300 Kurs m kaffepause 
1300 - 1345 Lunsj 
1400 - 1800 Kurs m/ kaffepause 
1800 Middag 
1930 Foredrag: v/ Turi Rudningen: Nøysom stoffnerd, omsorgsfull søm 
 

Fredag 
30.juni 
 
 
 
 

0730 Frokost 
0830 - 0845 Samling m/ felles opplysninger 
0900 – 1300 Kurs m kaffepause 
1300 - 1345 Lunsj 
1400 - 1800 Marked 
1400 – 1800 Kurs 
1800 Middag 
1930 Foredrag v/ Annemor Sundtbø “Et dypdykk i fillehaugen” 

Lørdag 
1.juli 
 
 
 
 
 
 

0730 Frokost 
0830 Samling m / felles opplysninger 
0900 Foredrag v/ Målfrid Grimstvedt: Norsk strikkehistorie 
1100 – 1500 Utflukt til Skudenes m/ egen lunsj på Skudefestivalen    
1700 Utstilling av ukas arbeid 
1830 Festmiddag m/ underholdning 
 

Søndag 
2.juli 
 
 

0730 Frokost 
0900 Foredrag v/ Annemor Sundbø: Vikingsau, tråd, tro og myter 
Oppsummering /takk for i år 
1000 Heimreise  
 

 

 


